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l’editoriale

a cura del Coordinamento 

racconti ed esperienze quotidiane

Servizio Educa�vo 
Integra�vo Nidi d’Infanzia 

Comune di Bari

c o o p e r a t i v a
s o c i a l e   a r . l .

a cura del Coordinamento 

mese di Ottobre - n° 7

Carissimi genitori,

dal 1° o�obre '25 riparte il 
Servizio Integra�vo Pome-
ridiano ed Es�vo presso i Nidi 
d'Infanzia del Comune di Bari, 
g e s � t o  d a l l e  s c r i v e n � 
Coopera�ve Soc ia l i  Occu-
pazione e Solidarietà e Koinos.

Vogliamo augurarvi un buon 
inizio del Servizio Integra�va 
pomeridiano.

Tu�o il personale educa�vo, che 
è in confronto con le educatrici e 
referen� del Comune di Bari, è a 
vostra completa disposizione 
per garan�re un ambienta-
mento quanto più  sereno 
possibile per i vostri bambini e 
bambine. 

Vi saranno comunica�, quo�-
dianamente, dalle educatrici di 
sezione gli orari di uscita in base 
ai bisogni di ogni piccolo/a 
iscri�o/a.

Oltre alle educatrici che già 
conoscete, avrete modo di 
incontrare personalmente il 
coordinatore e le coordinatrici 
del servizio a�raverso colloqui 
individuali  ai  quali  potete 
prenotarvi per mezzo delle 
educatrici di sezione o man-
dando  una mail  al seguente 
indirizzo:

serviziointegra�vonidibari@occ
usol.org

Vi auguriamo un buon prose-
guimento di anno.

L'equipe di coordinamento:

do�.ssa Ciocca Maddalena, 
do�.ssa D'A�olico Anna, do�. 
Diomede Raffaele, do�.ssa Fi�o 
Jole.

Lettera 
di una mamma 

al nido

L.

lungo i corridoi quando impareranno a camminare 
(e sarai poi costre�o a riprodurre il tu�o a casa con 
paren� e amici) e poi di colpo, tra un cambio 
pannolino e una passeggiata, scoprirai che tuo figlio 
ha imparato favole e poesie. 
Caro genitore, al nido imparerai anche tu insieme a 
tuo figlio. Scoprirai che il suo nome è noto a tu� e il 
tuo a nessuno, e la perdita della tua iden�tà a favore 
di un generico mamma/papà, � farà sorridere e 
render� conto che il nido è com’è giusto che sia, più 
suo che tuo. 
Al tuo e di tuo figlio personale percorso auguro il 
meglio!                                                  

Caro genitore,
scriver� questa le�era è per me molto 
facile e mo�vo di orgoglio. Mio figlio è 
riuscito per il ro�o della cuffia ad entrare 
nel gruppo dei piccoli due anni fa, 
ricordo ancora la gioia provata quel 
momento. Da sempre l’ambiente del 
nido ha significato per me l’occasione 
c o n c r e t a  d i  p o t e r  c o n i u g a r e 
nuovamente lavoro e vita personale. 
Non sbagliavo. Ho visto mio figlio 
crescere e rapportarsi quo�dianamente 
con i suoi coetanei, riconoscere le figure 
d i  a c c u d i m e n t o  p r i m a  e  d i 
insegnamento poi. E ho visto me 
cominciare a riprendere parte del mio 
tempo fuori dall’ambito genitoriale. 
Ogni ma�na la sensazione di serenità 
che ho provato accompagnando il mio 
bambino in un ambiente estremamente 
familiare e sicuro, ha reso le mie ore lontano da lui 
serene quanto mai avrei immaginato, ed è di quella 
serenità che i nostri figli ritengo abbiano bisogno. 
Affidare il proprio figlio ad una stru�ura pulita, 
molto ben tenuta, con uno spazio esterno ampio - e 
u�lizzato- ha significato per me una tangibile realtà 
del sistema welfare. La presenza di una cucina 
interna con prodo� freschi, pas� diversifica� e ben 
bilancia� ha rappresentato la bellezza del buon cibo 
nel periodo in cui i bambini ne devono fare la prima 
miglior esperienza possibile. Maestre, educatrici, 
segretarie, cuoco e il personale tu�o hanno sempre 
mostrato pazienza, cura e competenza. Vedrai tavoli 
semicircolari e pappe per i piccolissimi, trenini 
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Un nuovo anno insieme

        Venerdì 5 dicembre ore 18:30 (on line)
Accogliere le emozioni nella relazione genitore-figli: comprendere e gestire le proprie emozioni e quelle 
dei bambini per migliorare la qualità del rapporto famigliare

        Giovedì 5 febbraio ore 18:30 (on line)
Regole, che fatica! Perché i bambini tendono a non seguirle? Come l'adulto può gestire la "ribellione" 
senza conflitti?

       Giovedì 26 marzo ore 18:30 (on line)
La conquista delle "autonomie" nei bambini. Cosa aspettarci e come incentivarle nelle prime fasi dello 
sviluppo

Parent training:

“Storie di apprendimenti effimeri”: 13 giugno 2026 

“Il Closlieu”: 29 novembre 2025

“Pet education”: 22 maggio 2026

“Giochi sulla sabbia”: 22 maggio 2026

ATTIVITÀ 
CON LE FAMIGLIE

un viaggio sensoriale fa�o 
di scoperta, crea�vità e momen� di puro diver�mento insieme in riva al mare

per imparare insieme il rispe�o, la cura e la meraviglia degli animali

un laboratorio di loose parts e storie effimere dove genitori e bimbi 
esplorano insieme materiali, suoni e meraviglie che accendono crea�vità
 e scoperta

con questo laboratorio genitori e bimbi del nido d'infanzia vivono insieme 
un'avventura crea�va unica:  pennelli e colori diventano strumen� magici 
per liberare fantasia, emozioni e gioia, in uno spazio speciale senza giudizio

percorso forma�vo che aiuta i genitori a sviluppare competenze educa�ve 
e relazionali per sostenere la crescita armoniosa dei figli

Cari mamme e papà, questo calendario raccoglie tu� i 
momen� speciali che vivremo insieme durante l’anno al 
nido: parent training con i consigli dell'esperta, 
laboratori crea�vi, incontri e piccole occasioni per 
condividere tempo, sorrisi e scoperte. Crediamo che il 
nido sia una grande famiglia, fa�a di bambini, genitori ed 

educatori che crescono insieme, passo dopo passo.Ogni 
appuntamento è un invito a partecipare, a conoscerci 
meglio e a costruire, giorno dopo giorno, un ambiente 
accogliente e ricco di relazioni.
Vi aspe�amo con entusiasmo per vivere un anno pieno 
di emozioni, gioco e condivisione!
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l’inserimento al nido

   Cari genitori, ci siamo! Quasi tu� avete 
concluso o state concludendo l'inserimento al 
nido d'infanzia dei vostri piccoli anche se 
ul�mamente al termine inserimento si preferisce 
quello di ambientamento, proprio perché il 
bambino non deve solo inserirsi ma anche 
abituarsi, trovarsi bene, a suo agio nel nuovo 
contesto.
Tu� sicuramente avrete provato emozioni molto 
for� nel vedere la vostra piccola creatura in un 
ambiente diverso, con persone di accudimento 
differen� da quelle familiari e vi sarete accor� di 
quanto il fa�ore tempo e l'acquisizione di 
rou�nes scandite durante la giornata al nido 
aiu�no i piccoli ad acclimatarsi nel nuovo 
contesto.
È proprio a casa, però, che alcuni di voi vivono 
momen� molto complica�: 
“Come mai da quando è iniziata la frequenza al 
nido mio figlio prima dormiva tu�a la no�e ed ora 
si sveglia tante volte? Perché se prima mangiava 
da solo, ora vuole essere imboccato? Non è 
possibile, ora mi segue di nuovo ovunque, anche 
in bagno come quando era piccolo”.
Non vi preoccupate, perché innanzitu�o è una 

AMBIENTAMENTO

situazione comune a molte famiglie e poi perché 
tu�o questo è assolutamente normale e fa parte 
dei fisiologici passi indietro lega� alla crescita dei 
vostri bimbi.  Si tra�a di fasi temporanee che si 
risolvono in pochi giorni/se�mane; il bimbo sta 
compiendo degli importan� passi in avan� verso 
l'autonomia, sta imparando a stare senza la 
mamma, si sta ada�ando a nuovi ambien�, 
rou�nes e figure di riferimento. Tu�o questo 
richiede energia ed impegno, per cui quando è in 
famiglia, vuole essere rassicurato e cerca le 
coccole e le a�enzioni di quando era più piccolo 
ed era sempre in braccio alla sua mamma e veniva 
imboccato, cullato. Se soddisferete il suo bisogno 
per qualche giorno, tornerà di nuovo il bambino 
più “grande” ed autonomo che conoscete. Come 
dice la scri�rice Giorgia Cozza, nel libro “Andiamo 
all'asilo” che vi invi�amo a leggere, spesso, dopo 
questo momento di pausa, i bambini fanno 
addiri�ura un salto in avan�, è un po' come se 
prendessero la rincorsa e poi…via, sempre più in 
là!”. 
Crescere è difficile e a volte fa paura, ma grazie 
alla vostra presenza ed al vostro amore i vostri figli 
impareranno a volare!                      

L'equipe di coordinamento



un sincero ringraziamento
Cooperativa Sociale Occupazione e Solidarietà e Coop. Sociale Koinos

Coordinatori del servizio integrativo: Raffaele Diomede

Equipe educativa del servizio integrativo pomeridiano: Lozito Carmela, La Forgia Antonella, Esposito Irene,
Parisi Annarita, Bellifemine Vittoriana, Cramarossa Ilenia, Spadavecchia Teresa; 

Educatrice e referente del servizio educativo integrativo pomeridiano: Carmela Lozito

c o o p e r a t i v a
s o c i a l e   a r . l .
c o o p e r a t i v a
s o c i a l e   a r . l .

Le funzionarie: Dott.ssa Schino Teresa, Dott.ssa D'onchia Giovanna, Dott.ssa D'elia Valentina 

le sezioni del nido

PICCOLI:

MEDI:

GRANDI:

     Sono Antonella La Forgia, educatrice dal 2007 e ho una laurea in Scienze dell'Educazione. Nella mia 
esperienza lavora�va ho maturato esperienze in diversi ambi� educa�vi, ma dal 2015 il mio percorso si è 
intrecciato con i servizi integra�vi dei nidi di Bari. Dopo una pausa, da due anni faccio parte, con gioia, del 
team del nido Le Ali di Michela, dove accompagno con passione i bambini nei loro primi passi di 
crescita.Ho due figli di 15 e 11 anni e nel tempo libero amo rigenerarmi camminando.  La mia parola 
chiave è: EMPATIA.

     Sono Irene Maria Esposito, educatrice da quasi qua�ro anni presso una coopera�va privata. Da un 
anno lavoro nel servizio dei nidi integra�vi di Bari, dove me�o passione e dedizione nel mio ruolo 
educa�vo.Ho una laurea in Scienze dell'Educazione e credo nel valore dell'ascolto e dell'accoglienza 
come basi per la crescita di ogni bambino. Nel tempo libero pra�co a�vità in piscina, che mi aiutano a 
rilassarmi e ritrovare energia. La mia parola chiave è: CURA.

   Sono Anna Rita Parisi, laureata in scienze 
dell'Educazione e Formazione. Lavoro nei nidi 
comunali di Bari per il  servizio educa�vo integra�vo 
pomeridiano dal 2018, dapprima nel nido d'infanzia 
" La tana del Ghiro" e dall'anno scorso presso " Le ali 
di Michela". Mi ritengo fortunata perché faccio il 
lavoro che amo e spero di farlo sempre al meglio 
crescendo professionalmente me�endo sempre al 
primo posto il benessere del bambino. Sono 
mamma di due bimbi e nel mio tempo libero pra�co 
Pilates. La mia parola chiave e': ASCOLTO

      Mi chiamo Vi�oriana Bellifemine. Sono laureata 
in Scienze dell'Educazione e della Formazione e 
a�ualmente proseguo il mio percorso di studi come 
studentessa di Scienze Pedagogiche. Dal 2024 lavoro 
per il servizio integra�vo dei nidi del Comune di Bari, 
prestando servizio presso l'asilo nido “Le Ali di 
Michela”. Credo nel valore della presenza auten�ca, 
fa�a di piccoli ges� quo�diani, sguardi, parole gen�li 
e rou�ne che danno sicurezza. Nel tempo libero amo 
leggere: la le�ura è per me uno spazio personale ma 
anche una risorsa educa�va che spesso porto nel mio 
lavoro, scegliendo storie che parlano di emozioni, 
relazioni e scoperta. La mia parola chiave è: FIDUCIA

     Mi presento: sono Carmela Lozito, ma per amici, colleghi e bambini sono semplicemente 
Carmen. Dal 2021 faccio parte del team educa�vo del nido d'infanzia “Le ali di Michela”, dove ogni 
giorno è un'occasione preziosa per crescere insieme ai più piccoli. Ho conseguito la laurea triennale 
in Scienze dell'Educazione e successivamente la laurea magistrale in Scienze Pedagogiche. Nel 
tempo libero amo viaggiare: scoprire nuovi luoghi, culture e modi di vivere mi offre sempre nuovi 
spun� per guardare il mondo con occhi aper� e diversi. La mia parola chiave é : RESILIENZA

     Sono Teresa Spadavecchia e sono laureata in Scienze dell'Educazione e della Formazione. Dal 
2023 lavoro nel servizio integra�vo dei nidi, un'esperienza che mi ha permesso di crescere 
professionalmente e di scoprire ogni giorno quanto sia prezioso accompagnare i bambini nei loro 
primi passi. Dal 2024 faccio parte del Nido “Le Ali di Michela”, dove svolgo il mio lavoro con 
entusiasmo, dedizione e tanta dolcezza. Amo ciò che faccio, perché ogni giornata è un'occasione per 
imparare insieme ai bambini, condividere emozioni e costruire piccoli grandi traguardi.  La mia 
Parola chiave é: ARMONIA . 

       Sono Ilenia Cramarossa e sono laureata in Scienze dell'Educazione e della Formazione e successivamente in Scienze Pedagogiche, lavoro da tre 
anni per il Servizio Integra�vo dei Nidi del Comune di Bari e da due anni faccio parte del Nido Le ali di Michela. A�ualmente mi occupo del rapporto uno 
a uno con un bambino con disabilità, un'esperienza che mi arricchisce ogni giorno. Amo il mio lavoro perché mi perme�e di prendermi cura degli altri, 
di crescere insieme ai bambini e di fare la differenza, anche nei piccoli ges�. Empa�ca, a�enta e appassionata; la mia parola chiave È: ACCOGLIENZA.
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